ARM-/SCHULTERTRAINER ROTOGYM

Trainiert die Brust-, Schulter- und obere Riickenmuskulatur. Foérdert die Beweglichkeit der Schulter-,

Ellenbogen- und Handgelenke und ist haltungsférdernd.

GERATEBESCHREIBUNG: Die unterschiedlich hoch angebrachten Drehscheiben gewéhrleisten eine optimale Benutzung fir

kleinere und gréRere Personen. Eine rollstuhlgeeignete Variante ist erhéltlich.

BENUTZUNG: Die Hande auf das passende Scheibenpaar legen. AnschlieBend die Scheiben in entgegengesetzten Richtungen

zueinander drehen. Die Bewegungsrichtung nach einiger Zeit wechseln.

METALL:

KUNSTSTOFF:

LAGER:

MONTAGE:

WARTUNG:

SICHERHEIT:

VITAGYM ROTOGYM

Benennung Artikelnr.
RotoGym 5313809

= Produktabbildungen konnen u. U. vom Original abweichen — Vorbehalt der technischen Modifikation
¥ Fallraum © Freiraum

Stahlrohr, feuerverzinkt, pulver-
beschichtet, Farbe RAL 9007
Graualuminium.

PE 500-Vollmaterial, UV-stabilisiert,
gefrast, Farbe RAL 3000 Feuerrot.

Wartungsfreie Lager.

Einbetonieren der Fundamentanker.
Verschrauben der Geratemodule nach
Abbinden des Betons. Verflllen des
Fundamentlochs.

Das Gerat ist weitestgehend wartungs
frei; Wartung nach Wartungsanleitung.

TUV-geprift nach DIN EN 16630: 2015.



4100 mm

IHRE VORTEILE

m Die Scheiben fiihlen sich auch bei kiihlem Wetter angenehm warm an und haben
eine hygienisch glatte Oberflache.

3600 mm
3940 mm

B Die Scheiben sind in zwei H6hen angebracht, um eine optimale Héhe fir verschie-
dene KorpergrofRen zu gewahrleisten.

m Griffbereich zwischen den Scheiben erméglicht festhalten.
FALLHOHE: keine
FALLRAUM:1500 mm umlaufend

B Motiviert zur Aktivitat und zur Kommunikation und fordert das Miteinander.
ab Geratekante

80,

@ S LIEFERUMFANG

1 Komplett vormontierte Geratemodule

1 Fundamentanker

4 Muttern M20 mit Abdeckkappe

Auf Hauptsaule montierte Ubungsanleitung
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